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Caros amigos:

Este IV Domingo da Quaresma, vestido de cor-de-rosa, traz-nos um
cheirinho a alegriada Pascoa, como a promessa de uma Primavera
que ja se anuncia. E verdade que nos ensombraainda um inverno
duro e escuro, por tantas coisas, “que devem ser condenadas
abertamente’, " coisas feitas em segredo, que até é vergonhoso dizé-
/0" (EF 5,11.12). Mas é também gracas a esta mesma Luz, da bondade,
da justica e da verdade (Ef 5,9), que tantas coisas sao postas a
descoberto! A Liturgia deste Domingo quer-nos dar um banho de vz,
pondo-nos de frente a Jesus, Luz do mundo. Neste banho de /uz,
tornamo-nos filhos da luz. Agora, podemos ver Jesus e ver tudo com
os olhos de Jesus (cf. LF 46)!

Votos de um Santo e Feliz Domingo e de uma semana quaresmal
abencoadal!
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“A CEGUEIRA
DAS
APARENCIAS”

0 Evangelho deste domingo nao é apenas a histéria da cura de um cego de
nascenca. Ele acaba por trazer a luz muitos outros cegos. Na verdade, todos
sofremos de cegueiras variadas.

Vemos apenas as aparéncias e nao o coragao, como aconteceu a Jessé,
impressionado com o aspeto belo do filho Eliab; é a cegueira de uma visao
superficial, incapaz de ver o coracao e de ver com o coracao; as vezes julgamos as
pessoas pelas roupas que usam, pelo modo como se vestem ou se penteiam, pelo
telemovel que usam. Nem sempre nos preocupamos por ver o coracao, de ver
COM 0 COracao.

“A CEGUEIRA
DA
TEIMOSIA”

Muitas vezes nao queremos ver a realidade, como os fariseus; entramos em
estado de negacao, porque ver implica reconhecer, mudar de vida; € a cegueira da
teimosia, do ressentimento, que so vé defeitos nos outros; as vezes temos umas
lentes que ampliam os defeitos nos outros e as virtudes em nos; vemos o cisco no
olho do outro e ndo vemos a trave no nosso; vemos a realidade nao como ela é,
mas como a imaginamos ou desenhamos na nossa cabeca dura.

“A CEGUEIRA
DAS LENTES
ESCURAS”

N

Quando ndo queremos ver, nao queremos saber, passamos ao lado para nao ver,
como os pais daquele cego, que nem sequer sabem quem abriu os olhos do filho;
é a cegueira da indiferenca e da ignorancia, como quem vai num carro de janelas
escuras, de lentes escuras, para nao ser ferido pela luz do que vé. Ora se “vemos,
ouvimos e lemos, nao podemos ignorar” (Sophial.

Nos que fomos iluminados pela luz da fé, desde o nosso Batismo, tornamo-nos
filhos da luz. Pecamos a Deus estas trés coisas simples: que nos ajude a ver Jesus,
a conhecé-I'0, a reconhecé-l'o na nossa vida; que nos faca ver todas as coisas e
todas as pessoas e a vida toda com os olhos de Jesus; que faga de nos filhos da luz,
que dao frutos de bondade, de justica e de verdade no amor.

REZAR A PALAVRA
E CONTEMPLAR
0 MISTERIO

Num dia, numa Quaresma, disse-me um cego, sentado, numa rua:

Assim como eu supliquel - esmola - a i, a guem nao vejo, acreditando na
tua bondade,

assim como confiel que tu me ouvias e usarias misericordia para comjgo...
Do mesmo modo - tem coragem - reza a Deus, a quem nao vés, em quem
confias!

Um dlia, o caminho d Ele, o teu caminho, serao um, o mesmo. Nesse
encontro. Fle te falara. acreditaras.

VIVERA
PALAVRA

Nesta semana, com fe, meditarei sobre a cegueira e
sobre Aquele que da vista aos cegos.




VIDA
PAROQUIAL
E
DIOCESANA

Domingo, 19 de Marco - /V Domingo da Quaresma - Domingo Laetare (da alegria)

- 08h30 - Recitacao do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Maria do Céu Vieira

- 09nB0 - Eucaristia do IV Domingo da Quaresma, pelo Povo que me esta confiado

- Leitores: D. Adilia Santos (1° Leitural: Cristina Cunha (27 Leitura): D. Adilia Santos (Oracao dos Fiéis)

- MEC: Sr. Francisco Félix

-11h30 - Batizado de Luisa Afonso da Silva Paco

Segunda-feira, 20 de Marco - Solenidade de Sao José, Esposa da Virgem Santa Maria

- 17h00 - Atendimento Paroquial / de Confissao (Servigos Centrais)

- 18h30 - Recitacdo do Terco em honra de Nossa Senhora - D. Maria do Céu Cruz

-19h00 - Celebracao da Eucaristia

- 7° dia de Manuel Anselmo Lima Rego e Sousa - int. AQ

- Leitores: D. Maria do Céuv Cruz (1° Leitural: Sr. Joao Cruz (27 Leitura): D. Maria do Céu Cruz (Oracio
dos Fiéis)

- MEC: Sr. Albino Cruz

- Terca-feira, 21 de Marco -Dia Mundlial do Servigo Social

- 17h00 - Atendimento Paroquial / de Confissao (Servigos Centrais)

-17h30 - Recitacdo do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Rosa Carvalho

-18h00 - Celebragao da Eucaristia

- 7° dia de Manuel Rodrigues de Araujo

- Leitora: . Rosa Carvalho

Quarta-feira, 22 de Marco

-17h00 - Atendimento Paroquial / de Confissao (Servigos Centrais)

-17h30 - Recitacdo do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Margarida Carldo

-18hA0 - Celebracado da Eucaristia

- Leitora: 0. Margarida Carlio

Quinta-feira, 23 de Marco

-17h00 - Atendimento Paroquial / de Confissao (Servigos Centrais)

-17h30 - Via Sacra - D. Isabel Lima

-18h00 - Celebragao da Eucaristia

- Leitora: D, Isabel Lima

Sexta-feira, 24 de Marco - S. Catarina da Suécia, Religiosa (MF)]

- 18h00 - Catequese Paroquial

- N3o ha celebracao da Eucaristia

Sabado, 25 de Marco - Solenidade da Anunciacio do Senhor

- 11h30 - Batizado de Santiago Portela Freixo

- 15h00 - 16h00 - Confisstes Quaresmais

- 17h45 - Catequese Paroquial

-17h30 - Recitacao do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Maria do Céu Cruz

-18h00 - Celebracao da Eucaristia Vespertina do V Domingo da Quaresma com Sermao da
Quaresma

- Leitores: 4°Ano de Catequese

- MEC: Sr. Antdnio Pereira
Domingo, 26 de Marco - V Domingo da Quaresma - Procissao do Senhor dos Aflitos

- 08h30 - Recitacao do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Maria do Céu Vieira

- 09h00 - Eucaristia do V Domingo da Quaresma, pelo Povo que me esta confiado

- Leitores: D. Adifia Santos (1° Leitural: Cristina Cunha (27 Leitura): D. Adilia Santos (Oracao dos Fiéis)

- MEC: Cristina Cunha

- 14h30 - Comparéncia na igreja dos intervenientes na Prociss3o (figurado, estandartes, cruzes, palio...

-15h30 - Canto de Vésperas e Procissao do Senhor dos Aflitos com Sermao do Encontro e do

Calvario




INFORMAGOES UTEIS

1. BEM HAJA a quem contribui com a sua oferta para a finalizacdo do Novo Lar do CSPVNANHA! Deus, que nao
wge deixa vencer em generosidade na hora de agradecer, vos recompensara largamente! “0 que fizerdes a um
\o= =l dostes meus irmaéos mais pequeninos é a mim que o fazeis’

(Mt 25,40).
Relembro que necessitamos de seiscentos mil euros. O seu donativo pode ser descontado no IRS ou no IRC.

POR FAVOR, CONTINUE A AJUDAR-NOS A FINALIZAR A OBRA DO NOVO LAR DO CSPVNANHA A FIM DE

PROPORCIONARMOS MELHORES E MAIS DIGNAS CONDICOES AOS NOSSOS ID0OSOS! Relembro que

{ necessitamos de meio milhdo de euros. 0 seu donativo pode ser descontado no IRS ou no IRC.

"~ SF PREFERIR. PODE FAZER TRANSFERENCIA BANCARIA PARA 0 1BAN DO CSPYNANHA: PT50 0007 0000 0072

86771932 3 . DONATIVOS DA SEMANA: NOVO LAR: € 40,00

2. Esta semana celebraremos todos os dias a Eucaristia, pelas intencdes anunciadas, excepto sexta-feira.
.. Recordo que a Eucaristia & sempre precedida da recitacao do Terco em honra de Nossa Senhora, as 17h30.
O  Quinta-feira, realiza-se a Via Sacra. Antes da celebracio da Santa Missa, estarei em Atendimento Paroquial e de
i Confissao no meu gabinete nos Servigos Centrais, a partir das 17h00. Sabado, dia 25, ha confissdes quaresmais,
das 15hE0 as 16h00. Estarao disponiveis alguns sacerdotes para atender de confissao quem desejar preparar a
Pascoa do Senhor convenientemente. Pedia encarecidamente que comparecessem o mais possivel pelas
LSy 15h00, dado que s6 temos uma hora, por disponibilidade dos confessores. Segunda-feira, dia 20, celebramos a
1 23 Solenidade de Sao José, Esposa da Virgem Santa Maria, as 18h00. Atencdo que no proximo fim-de-semana
muda a horal Os relogios devem adiantar uma hora. Entra em vigor a hora de Verao. A celebragao da Santa

Missa a semana e ao sabado é as 19h00. Ao Domingo permanece as 09nG0.

3. No proximo Domingo, dia 26 de Marco, ocorre a Procissao do Senhor dos Aflitos. Comega com o Canto Solene
g de Vésperas as 15h30. Seguir-se-a, pelas 16h00, a Alocugao do encontro (frente a Capela do Senhor dos Aflitos)
Zsme e Procissao ao Calvario, onde sera feita a Alocucao do Calvario. Pedia encarecidamente as pessoas que vao
s Lomar parte activa na Procissao (figurado, homens dos andores, do palio, das lanternas) o favor de estaremjunto
aigreja, pelas 14h30, a fim de se prepararem e participarem na celebracao as 15h30.
Muito desejava que fosse uma Procissao participada e com a dignidade que ela merece, alias, a semelhanca dos
demais anos. Pedia encarecidamente aos senhores homens que vao empunhar o palio e as lanternas o favor de
vestirem fato e gravata. Obrigado.

4. Convoco toda a gente e, de forma particular, os agentes de Pastoral da Paroquia (leitores, coralistas, ministros
extraordinarios da comunhao, catequistas, movimentos e obras de apostolado... a participar na Conferéncia

: v "Preparar a Pascod’, proferida pela Irm3 Angela Coelho, Postuladora da causa de Canonizacio dos Pastorinhos
de Fatima (Francisco e Jacinta Marto). E no dia 22 de marco, quarta-feira, as 21h15, no Auditério Paulo VI, em
Darque. Vale a penal A entrada é livre.

5. Ao preencher a sua Declaracao de IRS, relativa ao ano de 2022, a partir do dia 1 de abril, indique 0 nimero de

contribuinte do Centro Social Paroquial de Vila Nova de Anha 502 263 431 no quadro 1l da sua declaragao online,

dado que nao é possivel a entrega em papel. Com este gesto simples, sem custos ou perda para si, esta a ajudar

o CSPVNA a servir melhor os seus utentes, a contribuir par a construgao do novo Lar, levando o Estado a retirar
0,5% do imposto que |he liquida e a entrega-lo a esta nossa Instituicao. Partilhe esta informacao e inten¢ao com
os seus familiares e amigos. No ano de 2021, este simples gesto resultou em € 1663, 60 a favor do CSPVYNANHA.

.+~ Muito obrigado.

6. A Unidade Mével de Saude (UMS) desloca-se a Freguesia de Vila Nova de Anha, no dia 24 de marco:
-13:30 - 15:00 - Em frente ao lar de idosos - 15:10 - 16:30 - Em frente ao pavilhao do Monte da Ola.



http://doutrinafinanceira.blogspot.com/2013/03/os-erros-mais-comuns-no-preenchimento.html

INTENGOES DE MISSA PARA 0 DIA 20 DE MARGO 2023 (SEGUNDA-FEIRA, 19HO0)
Solenidade de Sao Jose, Esposa da Virgem Santa Maria

- Acdo de gracas a Sao José - pessoa devota

- Em honra de Sao Joseé e por Antonio Correia Lima - int. Conceicao Lima
- ANIV. Beatriz de Sa Barbosa (16/03) - int. filha Maria

- 7° dia de Manuel Anselmo Lima Rego e Sousa - int. AQ

- 30° dia de Maria de AraUjo Pereira da Silva - int. filhos*

- Agostinho Gomes de Sa - int. filhos e familia

- Aires Sampaio Alves Ferreira - int. filha Manuela

- José Candido Rego Santos - int. esposa e familia

- Luciano Rodrigues Costa Lima - int. filha Isabel

- Manuel Alves dos Santos e Beatriz Rodrigues Neiva - int. filha*
- Manuel Ferreira de Sousa - int. Pe. Alfredo*

INTENCOES DE MISSA PARA 0 DIA 21 DE MARCO 2023 (TERCA-FEIRA, 18H00)

- ANIV. Virginia das Dores Rodrigues Maciel e marido - int. filho Albino

- ANIV. Maria do Carmo Faria Gomes da Cruz e pais - int. irma Conceicao
- 7° dia de Manuel Rodrigues de Araujo

- Domingos Magalhaes Coutinho - filha Adelaide

- Manuel Afonso Novo e esposa - int. familia

INTENGOES DE MISSA PARA 0 DIA 22 DE MARGO 2023 (QUARTA-FEIRA, 18HO0)

- 30° dia de Maria Alves Neiva Lima - int. Confraria do Santissimo Sacramento*
- Domingos do Vale e Sa e esposa - int. filha Maria
- Manuel Fernandes Lima e Teresa Goncalves Rodrigues - int. filho e nora

INTENCOES DE MISSA PARA 0 DIA 23 DE MARGO 2023 (QUINTA-FEIRA, 18H00)

- ANIV. José Barreto Novo - int. filha Rosa Maria
- ANIV. NATAL. Isabel Brito Cunha - int. filhos
- Sandra Isabel Morais Viana - int. pais

INTENGOES DE MISSA PARA 0 DIA 25 DE MARGO 2022 (SABADO, 18H00)

Solenidade da Anunciacao do Senhor

- ANIV. José Antonio Gomes Novo - int. familia

- ANIV. Manuel da Silva AraUjo e esposa - int. irma Maria

- ANIV. Mario Cardoso da Costa - int. Maria da Costa

- ANIV. NATAL. Deolinda Afonso Reina e marido - int. filho llidio
- Maria Emilia Gomes Vila Cha Torres - int. marido e filhos*

- Maria Manuela Pereira Rego - int. pais

INTENCAO DE MISSA PARA 0 DIA 26 DE MARCO (DOMINGO, 09HO0)

V Domingo da Quaresma
- Pelos meus paroquianos e suas intengoes
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_bem-aventuranca. 0

A vés, Sao José, recorremos em nossas tribulacoes e, tendo implorado
o auxilio de vossa santissima esposa, cheios de confianca solicitamos
também a vossa protecao.

Por esse lago sagrado de caridade que vos uniu a Virgem Imaculada
Mae de Deus, e pelo amor paternal que tivestes ao Menino Jesus,
ardentemente vos suplicamos que lanceis um olhar favoravel sobre a
heranca que Jesus Cristo conquistou com o seu sangue, que é a Igreja
e nos socorrais em nossas necessidades com o vosso auxilio e poder.

Protegei, 6 guarda providente da Divina Familia, o povo eleito de Jesus
Cristo.

Afastai para longe de nos, 6 pai amantissimo, a peste do erro e do vicio.

Assisti-nos do alto do céu, 6 nosso fortissimo sustentaculo, na luta
contra o poder das trevas, e assim como outrora salvastes da morte a
vida ameacada do Menino Jesus, assim também defendei agora a Santa
Igreja de Deus das ciladas do Inimigo e de toda adversidade.

Amparai a cada um de nés com o vosso constante patrocinio, a fim de
que, a vosso exemplo e sustentados com o vosso auxilio, possamos
viver virtuosamente, morrer piedosamente e obter no céu a eterna




